DISCURSO DE CONTESTACION
por el
‘ILMO. SR. D. ENRIQUE MELENDEZ ANDREU

Académico numerario




Exemo, Sa. Paesidente,

Tdmos. Sefiones,

Sefionas y Sefones.

La Academia de Ciencias Exactas, Fisicas, Quimicas y Naturales de Zaragoza
me ha confiado como primera actuacién publica en su seno, la grata tarea de contestar
al Profesor Dr. D. Francisco Grande Covidn en el acto de su recepcién solemne como
Académico. La Corporacién tiene Miembros con més capacidad, mds conocimientos e
incluso relaciones més lejanas en el tiempo que yo con el Profesor Grande, que hubieran
podido cumplimentar este encargo con la brillantez, galanura y precisién que hemos
tenido ocasién de apreciar en anteriores ocasiones. Por estas y olras razones me siento
honrado sobremanera, aunque el favor que se me concede lleve como contrapartida la
dificultad de presentar en pocos minutos a persona de tan amplias y dilatadas

trayectorias en los campos de la docencia y la investigacién.

Creo inutil intentar resumir en breves palabras lo que representa la recia
personalidad del Profesor Grande, que por otra parte todos conocemos de sobra. No
reiteraré, por tanto, datos biogrdfices, listas de publicaciones, o distinciones recibidas,
ni insistiré en sus multiples virtudes como cientifico y como hombre. Otros lo han
hecho con indudable acierto en repetidas ocasiones en los dultimos meses y a ellos me
remito. Prefiero que mis palabras se centren en la situacién actual, tomada como

punte de partida de un futuro ciertamente esperanzador.
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Dr. Grande.

Voy a recordar brevemente, ampliande la introduccién de vuestro discurso,

una historia que tengo por singular en esta Universidad.

Nos conocimos personalmente, ¥O conocia bastante bien vuestro historial
universitario y sobre todo como investigador, a principios del 75 en un concierto en el
Aula Magna de la Facultad. Coincidimos poco después en la larga espera de un avioén,
y durante la conversacién que mantuvimos surgié vuestro ofrecimiento generoso: cola-
borar en la formacién bicquimica de los alumnos del nueve plan de estudios de Quimica.
Lo acepté de inmediato y tuve la satisfaccién de ver como, al poco tiempo, los entonces
Rector de la lUniversidad y Decano de la Facultad de Ciencias, Profesores Murille y
Cano, lograban articular vuestra vineculacién a dicha Facultad. Desde entonces y hasta
hoy habeis conseguido la creacién del Departamento de Bioquimica, la implantacién en
el plan de estudios de dos asignaturas de la especialidad, y lo que es mds importante,
la creacién de un equipo de investigacién joven y dindmico, que ya ha dado frutes en
Tesis Doctorales, publicaciones y otras manifestaciones cientificas. Lo que os gusta
llamar "segunda reencarnacién en la Universidad de Zaragoza" no ha podide ser mas

provechosa para ésta.

Pero no ha sido la Universidad la beneficiaria exclusiva de vuestro trabajo
y conecimientos. Una con5t§nte presencia en comités especializados, en reuniones
cientificas o en actos de divulgacién cultural caracterizan vuestros tltimes afios zara-
gozanos. Nada mds légico en este contexto que la llamada que os ha hecho la Academia
de Ciencias Exactas, Fisicas, Quimicas y Naturales para que colaboreis en sus tareas.
Esta Corporacién, que se honra Yy distingue distinguiendo y honrando a quién es digno
de ella, os recibe hoy haciendo suya la frase de Gracidn: "Gran suerte es topar con
hombres de su genio y de su ingenio; arte es saberlos buscar; conservarlos, mayor'.
Y entiendo que Gracidn se refiere al genio como manera peculiar de enfocar y dirigir
las acciones, como fuerza intelectual, como dispo.sicién para la Ciencia; y que el

ingenio es intuicién, entendimiento y facultad creadora.

Genio e ingenio que poseeis y que han quedado patentes en el discurso que

acabamos de oir.

El tema que habeis tratado, apasionante como todos los relacionados con las
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ciencias de la vida, aborda un problema que ha intrigado al investigador desde hace
muchos afios. Habeis relatado las primeras experimentaciones e hipoOtesis sobre consumo
energético, las criticas a la ley de superficie, y los subsiguientes esfuerzos para
correlacionar el metabolismo basal con unidades de referencia mas significativas, en los
que habeis tomado parte muy activa. Vuestro enfoque del problema, unido al hecho de
que nuevas técnicas han facilitado el disefio de experiencias més apropiadas, os han
permitido relacionar el metabolismo basal con la masa celular o cuerpo libre de grasa,
lo que, de entrada, supone un notable avance sobre Teorias anteriores. Ademéds, vy
como ocurre siempre en un razonamiento cientifico, al avanzar en la resolucién de un
problema surgen nuevas facetas del mismo, nuevas preocupaciones alumbradas por los
nuevos conocimientos. En el tema que estudidis es la suposicién de la heterogeneidad

metabdlica de la masa celular, la que abre nuevos caminos a la investigacién.

La aplicaciéon del método del éxido nitroso, en sustitucién del estudio de
papillas o cortes de tejido, permite calcular a partir de los afios 50 la actividad
metabdlica in vive de diversos Srganos. Vuestro trabajo nos demuestra que el cerebro
participa en el metabolismo basal en proporcién muy superior a la que por su porcenta-—
je en peso le corresponderia, lo que constituye un resultado muy interesante pues el
cerebro, poco conocido todavia en cuanto a su estructura, es desconcertante también en
lo referente a su funcién. En el higado o en el pdncreas unocs pocos tipos de células,
prdcticamente independientes entre sf, cumplen una- gran variedad de funciones. En
cambio en el cerebro un gran ndmero de células, varios millones, de muy variados
lipos, estdn intimamente conectadas por una compleja red de recepcidn y transmisién que
permite a cada tipo de célula cerebral modificar la funcién de otras, situadas a veces
a gran distancia. ;Es el mantenimiento de esta verdadera red informdtica y de
transmisién de érdenes la que acapara la mayor parte del consumo metabbdlico cerebral?.
§i como parece probado, el recambio proteico es relativamente lento en el cerebro, no
queda mds solucién que admitirlo y responsabilizar a la bomba de sodio y tedo lo que
ella supeone, del gasto energético mencionado. Al llegar a esta conclusién estais
abriendo nuevas puertas a la investigacién: estamos pasando de la investigacion fisiolé—
gica a la bioquimica a nivel molecular, y a la biofisica en su aspecto mds complejo,

el de la actividad eléctrica del cerebro y su transmisién a través del sistema nervioso.

Cuande hace unos cincuenta afios un psiquiatra alemdn empezé a publicar
unos extrafios dibujos que, segin él, representaban la actividad eléctrica del cerebro,

pocos lo tomaron en serio. S5in embargo el estudio de esas pequefias lineas onduladas
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ha ido adquiriendo importancia hasta llegar a constituir la ciencia que hoy llamamos
ele_ctroencefalografia. Utilizada inicialmente de manera empirica en el diagnéstico y
tratamiento de enfermedades cerebrales, ha abordade ya el estudio del trabajo cerebral,
y aungue todavia no conocemos cen detalle y precision tedo lo que ocurre en el cerebro,
si que tenemos algunos datos que pueden relacionarse con su consumo metabélico.  Del
examen de los diferentes ritmos cerebrales, revelades por instrumentos cada vez méds
complicados, parece deducirse que toda terminacién nerviesa, el nervio o6ptico con su
millén de fibras por :jemplo, transmite informacién a varios miles de millones de otras
células cerebrales, » que esta transmisién no se efectia por conexiones sinoe por un
mecanismo de emision-deteccidén, que estd permanentemente en condiciones de servicio.
El hecho de que el conjunto de emisores y receptores del cerebro estén "encendidos",
haya o no transmisién, incluso en las horas de suefio, puede justificar su elevado

consumo energético.

Son igualmente interesantes para probar esta suposicion, los datos que
poseemos sobre transmision de impulsos a traveés de las fibras nerviosas. Trabajandoe
con electrodos submicroscépicos, que pueden insertarse en una fibra individual, se han
detectado en ella cargas negativas de 80 a 90 milivoltios con relacién al medio que la
rodea. Cuandeo la fibra se somete a una excitacién que supera un umbral, se produce
una respuesta, del orden de unos 130 milivoltios, independiente de la intensidad de la
excitacién. La fibra funciona pues siguiendo el principio del todo o nada, pero nece-
sita mantener constantemente una diferencia de potencial respecte a la disolucidén gque
la rodea, lo que logra gracias a la diferente composicién quimica de su interior y del
liquido exterior. Por ello, cuando hablamos de una célula nerviosa en reposa, Tos
referimos a su misién habitual de conducir impulsos, pere en modo alguno a que esté
completamente ociosa, ya que para seguir manteniendo su diferencia de potencial, su
funcionalidad, debe expulsar continuamente los iones sodic que penetran en ella a
través de la membrana celular. Y esto requiere necesariamente un trabajo, un consumo

energético.

Otro de los apartados de vuestro discurso que mds interés suscita, es el
relativo al elevado peso que el metabolismo cerebral tiene en la infancia. También
aqui la interpretacién de los fenémenos observados es dificil por no conocerse todavia
lo suficiente sobre las adaptaciones metabélicas que acompafian al nacimiento. Sabemos
algo sobre los enzimas que permiten la biosintesis de surfactantes pulmonares, y el

papel que estos juegan en el primer acto respiratorio en vida aérea e independiente,
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pero sabemos mucho menos, aunque parezca mds fdcil de estudiar, acerca de la onto-
génesis del sistema nervioso y el desarrollo relativo de los diferentes érganos. Vuestros
resultados tienen el doble interés de completar nuestro conocimiento sobre la evolucién
del metabolismo cerebral en las diferentes etapas de la vida, y de p;lantear problemas
cuya resolucién nos llevard a una explicacién mas detallada a nivel molecular del

proceso de formacidon y del funcionamiento del cerebro,

He dicho al empezar que no pensaba hacer una recensién de vuestros multi-
ples trabajos en diferentes dreas de la Fisiologia y la Bioquimica. Permitidme sin
embargo que me refiera a uno que, publicade en 1961, refleja vuestras ideas sobre la

Bioquimica en la formacién intelectual del hombre actual.

Decfais entonces: "Es mi firme conviccién que una difusién de los conoci-
mientos bioquimicos es necesaria en estos momentos, no sélo para hacer que la formacién
intelectual del hombre responda a la situacién de nuestra cultura actual, sino para
hacer posible que los beneficios que el conocimiento de esta ciencia encierra para la
vida humana, puedan ser aprovechados en su integridad y para hacer que el hombre
contemperdneo esté en condiciones de responder inteligentemente a los graves problemas

que nuestra civilizacién tiene planteados'.

Somos testigos de la contribucién magistral que estais aportando a la
creacién y a la difusién de esos conocimientos bioquimicos. Al agradecimiento por lo
hecho, esta Academia une sus deseos fervientes de que el éxito siga acompafidndoos en
futuros trabajos. Seguro de &1, os felicito cordialmente, y en nombre de todos nuestros

compafieros os doy la bienvenida a esta vuestra nueva Casa.

No puedo acabar mi intervencidn sin dedicar unas frases a vuestra mds fiel

y solicita colaboradora.

Sefiora de Grande:

Conozco wvuestra labor callada, abnegada, y llena de devocién hacia el
trabajo de vuestre marido. Por ello, en este dia de reconocimiento solemne de sus
méritos no seria justo dejar de mencionar los vuestros, que discretamente habeis

escondido siempre. Todos sabemos el tesoro que representa para un hombre de ciencia,
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para un investigador, el contar con una presencia femenina que irradia equilibrio,

sentido comiin, comprensién, afecto, energia a veces, serenidad siempre.

Este conjunto de dones tiene una influencia decisiva en el desarrollo de una
carrera cientifica. Y los habeis prodigado de tal forma con vuestro esposo que hoy
deseo, al exponerlos publicamente, rendiros el homenaje y el tributo de gratitud que

os mereceis. Muchas gracias.
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